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Kinder- und Familienzentrum Morgenstern

LIEBE FAMILIEN,

Im Kinder- und In dieser Ausgabe stellt
Familienzentrum ist der unsere Familien- und
Herbst nun angekommen Erziehungsberatung ihre
und mit ihm eine ganz neuen Angebote vor und gibt B I3lat-1i¢
besondere Stimmung. Wir spannende Einblicke in
freuen uns auf diese bunte deren Inhalte. Liebe Familien Seite 1
Jahreszeit, die garantiert Aullerdem erhalten Sie Interview mit Zenabou Seite 2
. - . . . . . . Erziehungs- & Familienberatung in Seite 3
nicht langweilig wird! einen weiteren Einblick in der KiTa
den Early Excellence Ansatz. Early Excellence Ansatz Seite 5
Im aktuellen Newsletter Mit dem Monatsplan fiir Neues aus dem KiFaz Seite 6
. . . . . . . . Interview Kinderbeauftragter Seite 9
blicken wir zuruck auf die Oktober informieren wir Sie Familiennachmittag Selte 10
vielfaltigen Aktivitaten und bereits jetzt Uber anstehende Frilhstiick fiir Schwangere & Seite 11
. . Eltern mit Neugeborenen
Erlebnisse im September. Angebote und e — Seite 12
Neben einem Interview mit Veranstaltungen. Monatsplan Seite 13
elner unserer neuen Hilfenummern Seite 14
Fachkrafte in der Krippe Viel Spal beim Lesen und
erwartet Sie auch ein Entdecken!
spannendes Gesprach mit : Kogpersticnspartners
panne P Das KiFaZ-Team
dem Kmderbeauftragten des Katholische Familienbildung Frankfurt

. . . Erziehungsberatung Nordweststadt
Stadtteils Ginnheim.
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INTERVIEW MIT ZENABOU

Liebe Leser*innen,

wir freuen uns sehr, dass seit Kurzem eine neue Kollegin in unserem Kinder- und
Familienzentrum arbeitet. Damit Sie sie besser kennenlernen, haben wir ihr ein paar

einfache Fragen gestellt:

Seit wann arbeitest Du im Kinder- &
Familienzentrum Morgenstern?

Ich arbeite hier bereits seit dem 1. Juni
2025 (4 Monate).

Woher kommst Du?
Aus TOGO, Westafrika.

Was machst Du gerne in deiner Freizeit?
Ich hére gerne Musik, treibe Sport
(Joggen), reise und gehe spazieren.

Warum arbeitest Du gern mit Kindern?
Die Arbeit mit Kinder macht mir grol3e
Freude. Ich mochte meinen Beitrag zur
Entwicklung zukinftiger Generationen
leisten. Durch die Vermittlung guter Normen
und Werte.

Was macht Dir im Alltag mit den Kindern
am meisten SpaR?

Die lustige und spielerische Momente. Die
kleinen Gesten und AuRerungen von
Gefuhlen.

Was gefallt Dir an der Arbeit im Kinder- &
Familienzentrum Morgenstern?

Das gute Arbeitsklima und die
Zusammenarbeit zwischen Erziehern und
Eltern.
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Wie arbeitest Du mit den Eltern der
Kinder zusammen?

Ich arbeite mit den Eltern eng zusammen
durch Kommunikation, regelmafigen
Austausch betreffend der Entwicklung der
Kinder. Meine Offenheit, die ich zeige, um
Vertrauen zu vermitteln, sowie meine
Bereitschaft zuzuhéren ermoglichen eine
gute Zusammenarbeit. Eine
Beziehungsaufbau oder -verstarkung spielt
vor allem eine grof3e Rolle. Dies wird durch
Einbeziehen der Eltern bei Projekten und
Festen erreicht.

Was wiinscht Du Dir fiir die Kinder?

Ich wlinsche mir, dass die Kinder in einer
sicheren Umgebung aufwachsen, in der sie
sich wohlftihlen und gleiche Chancen
haben. Wichtig ist mir, dass sie sich
individuell mit Selbstvertrauen sowie
sozialen, kognitiven und motorischen
Fahigkeiten entwickeln. Jedes Kind soll mit
Freude spielen, entdecken und lernen.
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Erziehungs- & Familienberatung

/7
-~ Neue Angebote
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Vater — Kind Treff

Am 10.9. hatten wir unseren ersten Vater-Kind-Treff.

Wir haben gebastelt, gespielt, waren auf dem Spielplatz,
haben gesungen und daruber gesprochen, was wir beim
nachsten Treff machen wollen.

Es waren Vater mit Kindern unterschiedlichen Alters da.
Von 10 Monaten bis 5 Jahren waren Kinder dabei. Wir
hatten viel Spal® dabei und die Vater einen guten
Austausch.

Auch die nachsten Treffen am 19.11.2025 und am
18.2.2026 von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr werden ein
entspannter Treffpunkt flr Vater mit Kindern im Alter von |
0-6 Jahren. Geplant ist ein ahnliches Programm mit Spiel,
Basteln, Gesang und mal sehen, was uns noch so einfallt.
Vielleicht haben Sie eine Idee oder einen Wunsch?

Teilen Sie den uns gerne mit!

Bis zum nachsten Mall!
Antje Krager und Matthias Kraft

Kooperationsprojekt: Kooperationspartner: Finanzierung
e 0@ R |
Q ca"tas LL * - !—F! I o Swor Franirer ana Mari
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Erziehungs- & Familienberatung
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-~ Neue Angebote
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Der Besondere Forderauftrag

Alltagsintegrierte

Sprachforderung
&

Dienstags
10:00 Uhr - 11:00 Uhr

Ty

MIT ANTJE KRUGER

ERZIEHUNGSBERATERIN

. Spiel

Durch das Spiel und das Sprechen darlber
! wird die Sprache der Kinder geférdert

. Individuelle Forderung

Im Einzelkontakt werden die individuellen W
sprachlichen Fahigkeiten des Kindes geférdert.

Kooperationsprojekt: Kooperationspartner: Finanzierung:
e 5R 4 T .
B frankiurt i i Sreor - FrarikrurT am MAN
-

Haben Sie Fragen zur Erziehung, Entwicklung oder Probleme in der Familie, Schule oder Kita?
Sprechen Sie mich an.

Antje Kruger Erziehungsberaterin im Kinder-und Familienzentrum Morgenstern

Tel. 0151 212 21 491 / antje.krueger@caritas-frankfurt.de

Oder am Donnerstag in der offenen Sprechstunde
von 9:00 Uhr bis 11:00 Uhr.
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EARLY EXCELLENCE ANSATZ
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) EINFACH ERKLART

Was machen unsere
Kooperationspartner*innen?

Beil uns
findet Bildung,

Beratung & Betreuung unter
einem Dach statt.

Familienbildung
Sie finden in unserem Elternschlésschen verschiedene Angebote unserer Familienbildung. Sie
kénnen zum Beispiel zum offenen Elternfrihstliick kommen, wenn Sie neue Eltern
kennenlernen wollen. Sie kénnen mit Ihrem Baby die Babylounge besuchen oder gemeinsam
mit lhren Kindern zu den verschiedenen Familiennachmittagen kommen. Die Angebote finden
Sie auf unserem Angebotsflyer. Natirlich sind alle Angebote und Aktionen unserer
Familienbildung fur Sie kostenlos.

Kindertagesstitte
Wir betreuen Uber 80 Kinder von 1 bis 6 Jahren, um Sie als Eltern zu unterstitzen.
Koordinator*in:

Unser*e Koordinator*in ist dafiir zustandig, all die vielen Veranstaltungen und Termine im
Elternschlésschen zu organisieren und zu planen. Sie bekommen von ihr/ihm einmal im Monat
per Mail unseren Newsletter geschickt. Dort informieren wir Sie Uber aktuelle Themen,
Veranstaltungen oder Neuigkeiten aus dem KiFaZ.

Erziehungsberatung
Bei unserem*r Erziehungsberater*in haben Ihre Angste, Sorgen und Fragen rund um das
Thema Erziehung lhres Kindes einen Platz. Sie treffen unsere*n Erziehungsberater*in drei mal
die Woche hier im KiFaZ. Vor Ort kdnnen Sie mit ihr/ihm ins Gesprach kommen,
Gesprachstermine ausmachen oder sich Fachbiicher ausleihen.
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NEUES AUS DEMKIFAZ - @;)

HeilRe Pizza, coole Tatoos, mitreiBRende Musik, spannende
Mitmachaktionen- Ginnheim kann Spatsommerabend!

Was flir ein schoner Ginnheimer Spatsommerabend
am Freitag, 12.09.25!

Das Wetter hielt. Bei strahlendem
Nachmittagssonnenschein verwandelte sich der
grolRe Spielplatz sehr schnell in ein buntes Treiben,
mit Spiel und Spal fr alle Altersgruppen.

Auch wir waren dabei! An unserem Stand konnten
sich Kinder vom Leitungsteam Angela Obijou und
Kautar Toura bunte Tattoos auf die Arme kleben
lassen.

Da glitzerten schone Einhdrner neben Piraten und
Tigerkdpfe neben Meerjungfrauen!

Besonders frohlich wurde es, als ehemalige Kita-
Kinder vorbeischauten.

Manche erzahlten, wie sehr sie die Zeit im KiFaz
vermissen. "Der groRe Garten und das Essen
waren toll!", schwarmte der 8-jahrige Daniel. Es
macht uns stolz, dass Erinnerungen an den
,Morgenstern® so lange bleiben.

Gela und Kautar informierten auRerdem uber die
aktuellen Angebote im KiFaz und viele wollten
gleich mehr wissen. Die Netzwerkarbeit wurde
fleiBig gepflegt: Es gab viele Gesprache mit ,alten®
und ,neuen” Ginnheimer Akteuren. Wer dachte, der
,Morgenstern” kann nur Kinder bespalien,

hat sich geirrt, hier wird auch fleiRig vernetzt! Auf
eine besonders lange Zusammenarbeit kdnnen
Angela Obijou und der Ginnheimer
Kinderbeauftragte und stellvertretender

Ortsvorsteher Rashid Rawas zuriickblicken:
-

[l . ; :
) nder- u ilj m
N oL T Moo,
o
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i Kirder- und Familienzentrum Mo,

Seit Uber 25 Jahren engagiertes Miteinander bei der
Verbesserung von sozialer Infrastruktur und
Zeitzeugen bei der langjahrigen Entwicklung der
Platensiedlung zu einem Wohngebiet mit gestiegener
Lebensqualitat .

Ein besonderes Highlight war die selbstgemachte
Pizza aus dem neuen Steinofen auf dem Gelande des
Mitmachzirkus Zarakali. Besonders nett: Ein sehr
engagiertes Kitakind lie3 es sich nicht nehmen, Gela
und Kautar die leckeren Pizzastuckchen fortwahrend
an den Stand zu bringen!

Vielen Dank, liebe Nilsa! Wir waren bei einem langen
Arbeitstag ja auch ganz schén hungrig.

Und zuletzt gab’s dann noch Partymusik und Tanz fur
Jung und Alt Helen Grosser.
(https://einherzfuerghana.de/Uber-das-projekt) Das riss
auch Gela und Kautar von den Stuhlen und ihr
schwungvolles Mittanzen wurde sogar in einigen
Handys filmerisch verewigt.

Ein grof3es Dankeschon an die Organisatoren des
Ginnheimer Spatsommerabends Dominikus Landwehr
(Quartiersmanager) und Rashid Rawas (s.0.), die so
beharrlich dafiir sorgen, dass der Ginnheimer
Spatsommerabend in der Platensiedlung fest etabliert
bleibt.

Es hat Spall gemacht und der Spatsommerabend
macht Ginnheim noch bunter!

rgenstern Q _
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™™ Unser kunterbuntes Herbstfest:
Wa

E
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ffeln, Gesang und jede Menge Spal!

Am Montag, den 22.09.25 haben wir unser Kita-
Herbstfest gefeiert

und was sollen wir sagen?

Es war wohl ein voller Erfolg! Das Wetter hat zum
Gluck mitgespielt, es regnete erst wieder, als wir
die letzte Sitzbank am Abend verraumt haben!

Annette verzierte die Kindergesichter beim
Kinderschminken mit phantasievollen Blumen, mit
Schmetterlingen, Einhérnern und vielem mehr. In
zwei Stunden machte sie damit fast 60
Kinderherzen glucklich!

Der Hohepunkt: Unsere Kindergarten-und
Krippekinder haben ,Der Herbst ist da“
geschmettert, als hatten sie nie etwas Anderes
gemacht. Wochenlanges Uben in der
Morgenrunde hat sich gelohnt — die Textsicherheit
der Kinder fur alle Liedstrophen war
bemerkenswert.

Das Ubern in der taglichen Morgenrunde hat nicht
nur Spafd gemacht sondern, auch unser
Gemeinschaftsgefuhl gefordert. Da war es dann
auch zweitrangig, ob Einlagen von schiefen Tonen
dabei waren.
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Den richtigen Ton hat dafur ein Anderer getroffen:
Beim Geigenmitmachkonzert wurde nicht nur
gestrichen und getanzt, Herr ..... hat uns mit seiner
einer eindrucksvollem, professionellen
Gesangseinlage ,Dein ist mein ganzes Herz* vallig
Uberrascht — dafur nochmal ein dickes
Dankeschon. Wir haben vielfaltige Talente in der
Elternschaft.

Am Waffelstand von Miriam und Julie herrschte
Ausnahmezustand: Die Waffeln waren schneller
weg als wir neue backen konnten.

Kein Wunder- denn der selbstgemachte Apfelmus
von unserem Koch Marcus kronte das
Geschmackserlebnis.

Und die Klrbissuppe? Die hatte locker fur eine
zweite Runde gereicht, aber auch hier: alles weg!

Heute hdren wir von allen Seiten, wie toll das Fest
war. Das freut uns riesig! Habt ihr Ideen furs
nachste Mal? Her damit — wir sind gespannt, was
wir noch toppen kénnen!

Fir das Team: Angela Obijou
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Saisonwechsel im Tauschregal!

Statt Sandalen, Sonnenhiten und kurzen Hosen findet ihr nun
~ wieder Mltzen, Pullover, kuschelige Schlafanzige und gefitterte
' Gummistiefel im beliebten Tauschregal im SchléRchen! Nehmt mit,
was ihr gebrauchen kdnnt und spendet auch gerne gut erhaltene
Herbst- und Winterkleidung, Spielsachen, Blcher und natzliche
Dinge wie z.B. Latzchen oder Babytragen.
Viel Spald beim Tauschen!

............................................................... . Seite 8




RACHID RAWAS

Kinderbeauftragter fur Ginnheim

Wie lange engagierst du dich
schon im Stadtteil?

Mein Name ist Rachid Rawas.
Ich bin seit September 2011
Kinderbeauftragter fir Ginnheim.

Welche Aufgaben hast du als
Kinderbeauftragter?

Die Kinderbeauftragten suchen und pflegen das
direkte Gesprach mit Kindern und Eltern und
die enge Kooperation mit den
Kindereinrichtungen. Als Kinderbeauftragter ist
es mir wichtig, dass Kinder ihren Platz in
unserer Gesellschaft wahrnehmen und
gestalten kdnnen. Hierzu mochte ich den
Kindern in Ginnheim eine Stimme geben und
fur sie in den verschiedenen Gremien des
Stadotteils und bei Verhandlungen mit den
Amtern eine fiir die Kinder ausschlieRlich eine
Unterstutzung sein. Bei Antragen im Ortsbeirat
mische ich mich fir die Kinder und
Kinderinteressen ein. Dabei versuche ich bei
Gesprachen mit Kindern vor Ort
herauszufinden, was man verbessern kann.

Was wiinschst du dir fir die
Zusammenarbeit mit dem KiFazZ?

Mir liegt es am Herzen zuzuhoren, was Kinder
sich wunschen, unter anderem was ihre
Spielplatze angeht oder wie sie sich auf der
Stralde sicher fuhlen. Hier wirde ich gern in den
einzelnen Gruppen fur paar Stunden
hospitieren zu durfen und mit den Kindern
direkt Gesprache zu fuhren.

S o

Hast du eine Botschaft an die
Ginnheimer Kinder?

Die Kinder kdnnen mich sehr gern kontaktieren.
Das geschieht einfach, wenn die Kinder tUber
die Klassenlehrerinnen und Klassenlehrer bzw.
uber die Erzieherinnen und Erzieher in den
KiTas mich anrufen oder anschreiben.

Manche Winsche der Kinder kdnnen die
Kinderbeauftragten nicht allein regeln bzw.
erfullen. Dafur sitzen wir mit Rederecht im
Ortsbeirat, eine Art Bezirksparlament, das dann
entsprechende Antrage an die Stadt
weiterleitet.




FAMILIENNACHMITTAG
RUCKBLICK 02. & 16. SEPTEMBER

Am 2. September haben wir zusammen einen

frohlichen Spielnachmittag verbracht. Verschiedene
Brettspiele wurden ausgepackt, und alle, ob grol3
oder klein, haben begeistert miteinander gespielt
und gelacht.

Am 16. September folgte unser zweiter Familiennachmittag im
Zeichen des Apfelfests. Gemeinsam mit den Familien haben wir
kostliche kleine Apfeltaschen gebacken und kreative
Fensterbilder rund um das Thema Apfel gestaltet. Die Kinder
waren mit Begeisterung dabei und auch die Erwachsenen hatten
viel Freude am Austausch.

MIRIAM ELSASSER & SUSANNE MAINTZ
KONTAKT
M.ELSAESSER@BISTUMLIMBURG.DE
SUSANNE.MAINTZ@CARITAS-FRANKFURT.DE

Der Besondere Forderauftrag

(BeFa)
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Familienbildung im KiFaZ

O  EMN TER

Frihstick fir Schwangere
und Eltern von Neugeborenen

Freitag, 31. Oktober 2025
10.00-12.00 Uhr

In gemutlicher Runde
zusammenkommen, fruhstucken,
austauschen, Informationen erhalten.

Komm vorbel, wenn Du schwanger
bist oder ein sehr junges Baby hast
und triff andere, die auch gerade
diese besondere Zeit erleben.

Kostenlos und ohne Anmeldung.

Miriam Elsal3er

Familienbildnerin
Oy .-.-&El Sionalorunne E-Mail: m.elsaesser@bistumlimburg.de
Fagmlhgenlﬁ{’dun Tel: 0177 623 6311
Kinder- & Farmhenzentrum Morgenstern mmmfr‘l’-ﬂ‘I o - J U_U
- Platenstral3e 77 N t KATHOLISCHE
E 60431 Frankfurt am Main ca ritas KIRCHE
' camds frankfurt 4 BISTUM

LIMBURG
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Familienbildung im KiFaZ
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Offene Treffs in den Herbstferie

K af feestand

vor dem KiFaZ B

Donnerstag, 16.10.25 =
8.30-9.30 Uhr |

Ferien-Lounge-Café ’ &S
im KiFaZ-Schl6chen o
Mittwoch, 15.10. & Freitag, 17.10.25*
je 9.30-11.30 Uhr
Kommt auf Kaffee oder Tee vorbei, lasst
die Kleinen spielen, wir machen uns einen
schonen Ferienvormittag!

Kostenlos und ohne Anmeldung.

Miriam Elsal3er

Familienbildnerin
ST e E-Mail: m.elsaesser@bistumlimburg.de
bl Signalgruppe Tel: 0177 623 6311

s frankfurt BISTUM

' Familienbildung
. Kinder- & Familienzentrum Morgenstern
-1 Platenstral3e 77
E 60431 Frankfurt am Main
LIMBURG
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FREITAG SAMSTAG -

Kinder- und Familienzentrum Morgenstern ey, A

e frankfurt

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
1 2 3 4 5
BABYLOUNGE CAFE MORGENSTERN
9:30-11:30 y 9:00-11:00
o SOZIALBERATUNG
FUR FAMILIEN ~ 11:30-13:30 @
MIT BABY BIS
18 MONATE
6 7 8 9 10 1 12
SPRACHCAFE OFFENE
FUR FRAUEN ERZIEHUNGSBERATUNG
10:00-11:30 9:00-11:00
SOZIALBERATUNG
BABYLQUNGE
MINILOUNGE % ENTFALLT 11:30-13:30 @
ENTFALLT =
13 14 15 16 17 18 19
2 FERIEN- KAFFEESTAND FERIEN-
SE%RRAﬁyfleFrE LOUNGE y 8:30-9:30 LOUNGE
10:00-11:30 CAFE CAFE
o 9:30-11:30 9:30-11:30
HINILOUNGE ) SOZIALBERATUNG 9
ENTFALLT % 11:30-13:30 O]
=
20 21 22 23 24 3% 25 26

MINILOUNGE SPRACHCAFE BABYLOUNGE CAFE MORGENSTERN

9:30-11:30 FUR FRAUEN 9:30-11:30 3 9:00-11:00 Mitmach Blumen
y 10:00-11:30 :
AB T2 MONATE kad OFFENE Aktion
o ERZIEHUNGSBERATUNG GriinesY
** FUR FAMILIEN 14:00-16:00 14-17 Uhr
MIT BABY BIS SOZIALBERATUNG PlatenstraBe
¢ é 1O MONATE  14:30-13:30 W@ gegentiber von der
27 28 29 30 31
. BABYLOUNGE CAFE MORGENSTERN o o o
SPRACHCAFE "'g9.30.11:30 y 9:00-11:00 SEHWANGERE &
FUR FRAUEN 2 ELTERN MIT
OFFENE NEUGEBORENEN
10:00-11:30 «C ERZIEHUNGSBERATUNG 10:00-12:00

FUR FAMILIEN
MIT BABY BIS
18 MONATE

LQ

9:00-11:00

Bl
SOZIALBERATUNG ) =k
N

e KINDER- & FAMILIENZENTRUM "MORGENSTERN"

S PLATENSTRABE 77

60431 FRANKFURT AM MAIN
TEL. 069 2982-2540

FRAGEN ZU DEN ANGEBOTEN?
DANN MELDEN SIE SICH GERNE BEI MIR
KYRA-DOREEN RUPPERT
KOORDINATORIN
KYRA.RUPPERT CARITAS-FRANKFURT.DE

069 2982-2541

v e
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Hilfenummern

o

Telefonseelsorge:
Tel.: 0800 1110111
(kostenlos, jederzeit)

Seelsorge: Tirkisch, Arabisch,Urdu
Tel.: 030 443509821(kostenlos, jederzeit)

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Frauennotruf: 08000 116016 (kostenlos)

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 0800 1110333 (kostenlos)
Mo — Sa 14— 20 Uhr

Info-Telefon Depression
Tel.: 0800 3344533 (kostenlos)
Mo, Di, Do 13 — 17 Uhr,

Mi, Fr, 8.30 — 12.30 Uhr)

Beratungstelefon Kinderschutzbund
Tel.: 0800 66 46 969 (kostenlos)
Mo, Fr, 10 — 12 Uhr und 14 — 17 Uhr)

Fiir das KiFaZ Team

Angela Obijou, Einrichtungsleitung
Mo — Frvon 7:30 — 17 Uhr
Tel: 069 2982 2540 oder 0176 12982077
E-Mail: Angela.Obijou@caritas-frankfurt.de

Antje Kriiger, Erziehungsberaterin
Termine nach Vereinbarung
Mo 13:30-18 Uhr, Di 8-13 Uhr, Do 11-17 Uhr
Offene Sprechstunde
Do 9-11 Uhr
Tel: 0151-21221491
E-Mail: antje.krueger@caritas-frankfurt.de

Miriam ElsaRer, Familienbildnerin
Mo 9:00-12:30, Mi 9:00-12:30, Do 9:00-13:30
Tel: 01776236311
E-Mail: m.elsaesser@bistumlimburg.de

Marta Zeiler, Sozialberatung
Do 11:30-13:30
Tel.: 01575 9566744 sowie 069 943444 0
marta.zeiler@ifz-frankfurt.de

Kyra-Doreen Ruppert, Koordinatorin
(Schlésschen Biiro)
Tel.: 069 2982 2541
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