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Kinder- und Familienzentrum Morgenstern

LIEBE FAMILIEN,

in diesem Monat erwartet Sie ein spannender Einblick
in unsere Arbeit: Lernen Sie eine unserer
Erziehungshelferinnen naher kennen und erfahren Sie
mehr Uber den Early Excellence Ansatz, der unsere
padagogische Arbeit pragt.

Wir berichten von neuen Projekten, Ausfligen und den
Osterfeierlichkeiten im KiFaZ.

Zusatzlich gibt es wieder einen wertvollen Tipp zur
Familien- und Erziehungsberatung sowie einen
Uberblick iiber spannende Aktionen im Stadtteil
Ginnheim, die Sie nicht verpassen sollten.

Zum Abschluss haben wir eine kreative Bastelidee fur
den Frahling vorbereitet.

Viel Freude beim Lesen!

Das KiFaZ-Team
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.~ INTERVIEW MIT LILLY

y

Was liebst du am meisten an deiner Arbeit in unserer Kita?
Die Kinder und was die Kinder zurtuickgeben. Die Kinder geben eine Herzlichkeit
zuruck und man kann lhnen jeden Tag was neues beibringen.

Welcher Moment in deiner Zeit als Erzieherin ist dir besonders im
Herzen geblieben?

Als ich das erste Mal das Vertrauen von Kindern gewonnen habe, sodass sie sich
von mir wickeln lassen wollten, war das ein besonderer Moment. Dafur braucht es
viel Vertrauen von den Kindern mir gegenuber. Ein weiterer besonderer Moment
war, als ich nach einer Krankheit zurickgekehrt bin und gesehen habe, wie sehr
sich die Kinder gefreut haben. Das hat mir gezeigt, dass sie mich akzeptieren und
ich ein Teil des Teams bin.

Was ist dein Geheimtipp, um Kinder in schwierigen Situationen zu
beruhigen?

Das Kind abzulenken und es von zu Hause erzahlen zu lassen, hilft oft.
Besonders wenn es weint, weil es Heimweh hat.

Welches Spiel oder Bastelprojekt machst du am
liebsten mit den Kindern?
Am liebsten spiele ich mit den Kindern Stopptanz oder
Feuer-Wasser-Sturm. Auch bastle ich sehr gerne,
bevorzugt themenbezogene Dinge, die zur
Jahreszeit passen.

Lilly Rehbock
Erziehungshelferin
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Wenn du einen Tag lang eine Superkraft in der Kita haben konntest —
welche ware das und warum?

Ich wurde gerne alles horen konnen. Besonders beim Flurdienst ware das perfekt, da
man so alles mitbekommen und Gefahren vermeiden konnte. Aul3erdem wurde ich
mich gerne klonen konnen.

Was war dein Traumberuf als Kind?
Tierarztin oder Erzieherin

Welche drei Dinge diirfen in deiner Fruhsticksbox nie fehlen?
1.Obst
2.Brot mit Wurst
3.Eine sufRe Komponente (Mais-Puff-Cracker)

Stell dir vor, du diirftest einen Tag lang nur im Kostiim zur Arbeit

kommen: Als was wiirdest du erscheinen?
Als meine Kinderheitsheldin Conni

Mit welchem Lied bekommst du sofort gute Laune?
| Want to Dance With Somebody-Whitney Houston

Vervollstindige den Satz: "Kinder sind fir mich ..."
tolle Lehrer

Lilly Rehbock
Erziehungshelferin
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So lernt ein Kind Fairness und Rucksicht

Ein Kind lernt, fair und rticksichtsvoll zu sein — nicht nur durch das Spielen mit anderen
Kindern, sondern auch durch das Verhalten der Eltern.

Wenn Kinder mit Gleichaltrigen spielen, Gben sie, wie man sich in einer Gruppe verhalt. Sie
merken, was passiert, wenn sie sich freundlich oder unfair verhalten. Dabei lernen sie selbst,
ohne dass Erwachsene immer eingreifen.

Kleine Kinder wissen aber noch nicht, wie man Konflikte |6st oder sich an Regeln halt. Das
mussen sie erst lernen. Manchmal geht es beim Spielen noch sehr wild zu.

So helfen Sie Ihrem Kind, mit anderen Kindern angemessen umzugehen
Geben Sie lhrem Kind viele Mdglichkeiten, mit anderen Kindern zu spielen.
Wenn |hr Kind noch nicht in den Kindergarten geht, sind Spielplatze, Spielgruppen oder
Nachbarkinder gute Gelegenheiten zum Spielen.
Lassen Sie lhr Kind kleine Streitigkeiten selbst I6sen. Oft beruhigt sich ein Streit von allein,
und die Kinder spielen schnell wieder weiter.

Falls Sie eingreifen mussen: Bleiben Sie ruhig. Machen Sie keine Vorwurfe und schimpfen
Sie nicht. Trosten Sie beide Kinder und erklaren Sie, was erlaubt ist und was nicht. Helfen
Sie ihnen, eine einfache Losung zu finden.

Seien Sie nicht Uberrascht, wenn lhr Kind nicht teilen will. Sagen Sie ihm, dass Spielen mehr
Spall macht, wenn man teilt. Vielleicht konnen Sie absprechen, dass es sein Spielzeug flur
eine kurze Zeit abgibt und danach wiederbekommit.

Loben Sie |hr Kind, wenn es auf andere Rucksicht nimmt.

Das sind nur einige Ideen.
Was tun sie, wenn sich ihr Kind mit anderen Kindern streitet?

Haben Sie Fragen zu dem Thema oder andere Fragen zur Erziehung, Entwicklung ihres
Kindes oder Schwierigkeiten in der Familie oder der Kita?
Sprechen Sie mich an!

Antje Krlger,
Erziehungsberaterin
im Kinder- und Familienzentrum Morgenstern
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UNSER ANSATZ: EARLY EXCELLENCE - EINFACH ERKLART

Liebe Eltern,

vielleicht haben Sie schon einmal gehort, dass wir im Kinder- &
Familienzentrum Morgenstern nach dem Early Excellence-Ansatz arbeiten.

Doch was bedeutet das eigentlich genau?

Hier erklaren wir Ihnen die drei Grundsaulen kurz und einfach:

2. ERZIEHUNGS-
PARTNERSCHAFT MIT DEN
ELTERN.

Sie als Eltern sind
die wichtigsten
Bezugspersonen lhres
Kindes. Deshalb arbeiten
wir eng und
vertrauensvoll mit Ihnen
zusammen —
als Partner auf
Augenhohe.

Ihre Erfahrungen,
Wiulnsche und
Beobachtungen sind flr
uns genauso wichtig wie
unsere padagogische
Arbeit.

3. ZUSAMMENARBEIT
MIT DEM STADTTEIL.

Unser Familienzentrum
ist offen fur die
Nachbarschaft.

Wir moéchten ein Ort sein,
an dem sich Kinder,
Eltern und Menschen aus
dem Stadtteil begegnen,
voneinander lernen und
Gemeinschaft erleben.
Unser Ziel ist es, jedes
Kind in seiner
Entwicklung bestmaoglich
zu begleiten, die ganze
Familie zu unterstlitzen
und ein lebendiges
Miteinander zu gestalten.

Bei Fragen oder Interesse an weiteren Informationen sprechen Sie uns

KiFaZ Morgenstern | Newsletter

gerne an!

Herzliche Grul3e

Ihr Team vom Kinder- & Familienzentrum Morgenstern
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NEUES AUS DEMKIFAZ _

Neues Projekt : Gemeinsam fiir ein starkes Miteinander!

Das neue Projekt in der "Story Time" widmet sich dem Umgang mit Emotionen wie Wut,
Schimpfwortern und Konflikten, um die sozialen Fahigkeiten der Kinder zu starken.
Jeden Dienstag werden diese Themen kindgerecht in der KiTa behandelt.

Ziel ist es, gemeinsam mit den Eltern ein respektvolles Miteinander zu fordern und den
Kindern Werkzeuge flr ihre emotionale Entwicklung mitzugeben.

KiFaZ Morgenstern | Newsletter
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NEUES AUS DEMKIFAZ _

Ein kreatives Projekt mit Lerneffekt
Die Kinder unserer Krippe und KiTa haben mit viel Begeisterung an einem besonderen
Projekt gearbeitet: Gemeinsam bastelten sie aus Papier einen liebevoll gestalteten
Bauernhof. Rund um den Hof legten sie Wege aus Wattepads an, die anschliel3end mit
Kressesamen bestreut wurden. So konnten die Kinder spielerisch lernen, wie Kresse
gepflanzt wird, und mit Spannung beobachten, wie aus den kleinen Samen innerhalb
einer Woche grine Kressepflanzen wuchsen. Ein tolles Erlebnis flr alle Beteiligten!

L VA ToTy o TS Lot T T 1 OO
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NEUES AUS DEMKIFAZ _

Ein spannender Ausflug zur Feuerwehr —
@ unsere Maxi-Kinder!

Liebe Familien,

fur unsere Maxi-Kinder stand ein ganz besonderes Abenteuer auf dem Programm: ein
Ausflug zur Feuerwehr! Voller Neugier und Aufregung machten wir uns gemeinsam auf den
Weg — und was uns dort erwartete, war nicht nur spannend, sondern auch richtig
informativ!

Vor Ort wurden wir herzlich von den Feuerwehrleuten empfangen, die sich viel Zeit
nahmen, um den Kindern alles rund um ihre wichtige Arbeit zu zeigen. Die Kinder durften
das grol3e Feuerwehrhaus erkunden und spannende Fragen stellen.

Ein echtes Highlight war natirlich das Feuerwehrfahrzeug: Die Kinder konnten sich das gesamte
Material anschauen — von Schlauchen uber Helme bis hin zu Atemschutzgeraten — und sogar im
Fahrzeug Platz nehmen. Staunende Augen, viele ,Wow!“-Momente und neugierige Gesprache
begleiteten uns durch den ganzen Tag.

Diese gemeinsame Erfahrung war nicht nur lehrreich, sondern auch ein wunderschoner Moment
des Zusammenhalts, an den sich unsere Schulkinder sicher noch lange erinnern werden. Mit
vielen neuen Eindricken, strahlenden Gesichtern und jeder Menge Gesprachsstoff kehrten wir
glucklich in die Kita zuruck.

\ '/ Ein herzliches Dankeschén an alle, die diesen Ausflug méglich gemacht haben!

Mit vielen Gruf3en
Euer KiFaZ-Team

................................................................................................................................................................................................................................................................................. Seite 8



o  KUNTERBUNTES
@  OSTERFEST IMKIFAZ

P |
g |
x

s

Liebe Familien,

auch in diesem Jahr haben wir das Osterfest in unserer KiFaZ-Kita
bunt, frohlich und mit ganz viel Herz gefeiert! Die Kinder waren
voller Vorfreude und haben mit viel Kreativitat ihre eigenen,
farbenfrohen Osterkorbchen gebastelt — jedes ein echtes Unikat!

In unserer Morgenrunde sind wir gemeinsam in den Tag gestartet.
Bei einem gemutlichen Beisammensein mit leckerem Essen und
Trinken haben wir in einer offenen Runde uber das Thema Ostern
gesprochen. Die Kinder konnten ihre Gedanken, Erlebnisse und
Fragen frei aul3ern — ein schoner Moment des Austauschs und
Miteinanders.

KIFAZ MOTGENSLEIN | NEWSIELET ...ttt bt bttt e e b et h e e ee £ £ £ £ e £b e et e he e o4 e e eE e e eb e e e e b e e oo e e ee £ ot e b e ae e b e e oo e e ee £ e eheas e b et oo e aeeb e et ebeet e b e aseb e e ee e st ebestebeases et eb e e b e b e st e b e s eb s s et e e ebe s ebennas Seite 9



KUNTERBUNTES

OSTERFEST IM KIFAZ
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Ein besonderes Highlight war die grof3e Ostereiersuche im Garten: Mit
strahlenden Augen und ihren selbst gestalteten Korbchen gingen die
Kinder auf Schatzsuche und freuten sich Uber die liebevoll versteckten
Uberraschungen.

Unser Osterfest war ein gelungener Start in den Fruhling — voller Lachen,
Gemeinschaft und wertvoller Momente.

Wir danken allen Familien fur ihre Unterstutzung und winschen Ihnen
eine sonnige und frohliche Fruhlingszeit!

Herzliche Gruflde
lhr KiFaZ-Team
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FAMILIENNACHMITTAG

RUCKBLICK 22.04.2025

MIRIAM ELSASSER & SUSANNE MAINTZ
KONTAKT
M.ELSAESSER@BISTUMLIMBURG.DE
SUSANNE.MAINTZ@CARITAS-FRANKFURT.DE

Der Besondere Forderauftrag

(BeFo)

Seite 11
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AKTIONEN IM STADTTEIL

I
‘- Griinflachenamt

Stadt Frankfurt am Main

- MiOma9 O -AkOiO
BOOOOGOO

im Griinen Ypsilon

Freitag, 9. Mai 2025, 14 — 17 Uhr

Kreuzung Platenstralle /
Fallerslebenstralle, gegeniiber
der Turnhalle

+ Wir sden die Blithwiese gemeinsam an!
+ Fachleute zeigen, wie es geht — und alle kénnen mit-
machen!

* Hier entsteht ein blithendes Band fiir Mensch,
Marienkiafer, Wildbiene und Co.

+ Infos zum Griinen Ypsilon — bei Getranken,
Snacks und guten Gesprachen.

Gefordert durch:

& ?urﬁei‘ministserigm 0 a Tag der
ir Wohnen, Stadtentwicklung 4 pre "
und Bauwesen StaDT 2 FrankrLRT AMMAIN Stadtebauférderung

Seite 12
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LATEN -

Zu unserem 3. PLATEN- FLOHMARKT laden wir Euch recht
herzlich ein. Kleidung fiir klein und grof3, Kinderwagen und
Spielsachen konnen verkauft werden.

Alle, die sich anmelden, bekommen einen Tisch und konnen sich noch
einen Kleiderstander mitbringen.

Termin ist am:
Samstag, den 10. Mai 2025
Uhrzeit: 14 bis 18 Uhr
Ort: Grilnzug Platenstrafie
(neben dem Zirkus Zarakali)

Aufbau: ab 12:30 — 13:30 Uhr - Achtung: es sind keine Parkmdglichkeiten vorhanden!!!
Abbau: von 18:00 —19:00 Uhr — Am Ende wird ALLES wieder mitgenommen!

Die Standgebiihr betragt 10 € und geht als Spende an die Freiwillige
Feuerwehr Ginnheim fir neue Bierzeltgarnituren

Anmeldungen NUR Uber:
platenflohmarkt@gmail.com

Z@nﬁé{ Eﬁ:ﬂ:ﬁﬁ! HAT

Frankfurt-Ginnheim l | ! l Frankfurter Programm

e Zirkds B o Aktive Nachbarschaft

KIFAZ MOTGENSLEIN | NEWSIELET ...ttt h b et e eh e e b e eh e e e b e e e e £ e e b e e e b e s ee £ e eb £t eh et eh e s oo £ e eE £ e e b eas e b e s oo e e eE £ b e heasehe e ebeeeeb £ s ehe s e b e s eaeeeeb e b e b e s e bt eeeb e e eb e e e b e s e be s e b e e ebeen i

AKTIONEN IM STADTTEIL

Seite 13


mailto:platenflohmarkt@gmail.com
mailto:platenflohmarkt@gmail.com

BASTELANLEITUNG DES

o
o,

MONATS

BLUMENBILDER MAL ANDERS

Materialien:

Brauner Tonkarton oder Pappe
Rosa Papier oder Farbe
Schwarzer Filzstift

Frische Blumen

Schere

Klebestift oder Tacker

Locher oder spitzer Gegenstand zum Locher machen

Anleitung:
Tier zeichnen: Zeichne auf den braunen Karton den Korper des Tieres.
Umrisse zeichnen und mit Details verzieren:

Male mit einem schwarzen Filzstift Augen, Nase, Mund und weitere Details
des Tieres und umrande alles mit einem Rahmen

Locher stanzen:

Mache mit einem Locher oder einem spitzen Gegenstand kleine Locher in
den Karton an die Stellen, an denen die Blumen durchgesteckt werden
sollen.

Blumen einstecken:

Pflickt Blumen und stecke ihre Stiele vorsichtig durch die Locher. Auf der
Ruckseite kannst du sie mit einem kleinen Klebestreifen fixieren, falls notig..
Fertig!

Dein blumiges Tier ist bereit, bewundert zu werden —
ideal fur Fruhling, Ostern oder Kindergruppen.
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Hilfenummern

o

Telefonseelsorge:
Tel.: 0800 1110111
(kostenlos, jederzeit)

Seelsorge: Tirkisch, Arabisch,Urdu
Tel.: 030 443509821 (kostenlos, jederzeit)

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Frauennotruf: 08000 116016 (kostenlos)

Kinder- und Jugendtelefon
Tel.: 0800 1110333 (kostenlos)
Mo — Sa 14— 20 Uhr

Info-Telefon Depression
Tel.: 0800 3344533 (kostenlos)
Mo, Di, Do 13 — 17 Uhr,

Mi, Fr, 8.30 — 12.30 Uhr)

Beratungstelefon Kinderschutzbund
Tel.: 0800 66 46 969 (kostenlos)
Mo, Fr, 10 — 12 Uhr und 14 — 17 Uhr)

Fiir das KiFaZ Team

Angela Obijou, Einrichtungsleitung
Mo — Frvon 7:30 — 17 Uhr
Tel: 069 2982 2540 oder 0176 12982077
E-Mail: Angela.Obijou@caritas-frankfurt.de

Antje Kriger, Erziehungsberaterin
Termine nach Vereinbarung
Mo 13:30-18 Uhr, Di 8-13 Uhr, Do 11-17 Uhr
Offene Sprechstunde
Do 9-11 Uhr
Tel: 0151-21221491
E-Mail: antje.krueger@caritas-frankfurt.de

Miriam ElsaRer, Familienbildnerin
Mo 9:00-12:30, Mi 9:00-12:30, Do 9:00-13:30
Tel: 01776236311
E-Mail: m.elsaesser@bistumlimburg.de

Marta Zeiler, Sozialberatung
Do 11:30-13:30
Tel.: 01575 9566744 sowie 069 943444 0
marta.zeiler@ifz-frankfurt.de

Kyra-Doreen Ruppert, Koordinatorin
(Schlésschen Biro)
Tel.: 069 2982 2541

E-Mail: Kyra.Ruppert@caritas-frankfurt.de
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